Curriculum vitae

Informatii personale

Nume, prenume

Orlov Diana

Data nasterii | 01.02.1972
Sex | feminin
Adresa | Strada Stefan cel Mare, satul Cioburciu, raionul Stefan Voda, Republica
Moldova
Telefon | Serviciu: Domiciliu: Mobil: Alte date de contact:
0-242-35-245 0-242-35-236 069912205 -
Fax | -
E-mail | orlov.diana @gmail.com
Locul de munca | Director si profesoara de matematica, [P Gimnaziul ,,Mihai Sirghi ” din
actual | satul Cioburciu, raionul Stefan Voda, Republica Moldova
Experienta profesionald
Perioada | 1993- 2023

Functia sau postul
ocupat

1993-2002- Profesoara de matematica, SM Cioburciu;

2002-2004 - Director adjunct la clasele primare si profesoara de
matematica la SM din satul Cioburciu, raionul Stefan Voda, RM;

2004- 2020 - Psiholog scolar si profesoara de matematica IP Gimnaziul
,,Mihai Sirghi” din satul Cioburciu, raionul Stefan Voda, RM;

2020- Director si profesoarda de matematica, IP Gimnaziul ,,Mihai
Sirghi ” din satul Cioburciu, raionul Stefan Voda, Republica Moldova.

Principalele
activitati si
responsabilitati

1.0rdinul nr.89-A din 10.09.2020 — membru al Comisiei de evaluare si
atestare I[P Gimnaziul ,,M.Sirghi”;

2.0rdinul nr. 92-A din 10.09.2020 — membru al Comisiei pentru protectia
copilului a I[P Gimnaziul ,,M.Sirghi;

3.0rdinul nr.101-A din 21.09.2020 — membru al Comisiei relatii de
parteneriat a I[P Gimnaziul ,,M.Sirghi;

4.0rdinul nr. 102-A din 21.09.2020 — membru al Comisiei de asigurare a
calitatii a [P Gimnaziul ,,Mihai Sirghi”;

5.0rdinul nr. 107-A din 25.09.2020 — membru al CA, IP Gimnaziul
,,M.Sirghi;

6. Ordinul nr. 126-A din 22.10. 2020- cursuri de i1n domeniul SSM,
Nivelul II — 40 ore academice;

7. Ordinul nr. 73-A din 25.05.2021 — Membru al Comisiei Scolare de
Examene, sesiunea 2021,IP Gimnaziul ,,M.Sirghi;

8. Ordinul nr. 40-A din 09.06.2022 — membru al CEI (comisia de evaluare
internd) a [P Gimnaziul ,,M.Sirghi ;

9. Membru al Consiliului Local, 2018-2023;

10. Membru al Comisiei Bugetsi Finante a CL s. Cioburciu,
2018-2023;

11. Membru al Comisiei Multidisciplinare, Primaria s. Cioburciu,
2019-2023.

Educatie si formare

Perioada

1995- 2023




Calificarea /
diploma obtinuta

1 . Diploma Universitatii de Stat din Tiraspol, Facultatea ,,Fizica si

Matematica”, profesoara de matematica, Seria AL, nr. 007057 din
15.07.1995;
2. Diploma de Master in Stiinte ale Educatiei, specialitatea ’

Psihologia sociala si a familiei”, Facultate ,,Pedagogie” a UST, seria MP
nr. 000005167 din 24.05.2018.

Domenii principale
studiate /
competente
dobandite

1. Scoala de toamna eTwinning Moldova ,,Valoarea proiectelor
educationale eTwinning in formarea competentelor cheie pentru invatarea
pe tot parcursul vietii”, MEC, UTM, Erasmus+, 27.11.2021, 8 ore
academice;

2. Cursul de formare ,,eTwinning — educatie prin colaborare”,
11.02.2022-18.03.2022, MEC, UTM, Erasmus+, 60 ore academice;

3. Programul de formare privind aplicarea Standardelor de calitate din
perspectiva scolii prietenoase copilului in mediul, procesele si practicile
scolare, august 2018 aprilie, 2019, august 2019-mai 2020, 60 de ore
academice;

4. Cursul de formare ,,Proiectare si Dezvoltare WEB” din cadrul
proiectului ,, Tekwill in Fiecare Scoala ”, 14 iunie -20 august 2021, 60 de
ore academice, TIFS-21080383;

5. Cursuri de formare in domeniul TIC organizate de MEC si Republica
Coreea, Provincia Jeju, 22-24 februarie, 19-30 iulie, 18-29 octombrie 2021,
ordinul DGE nr. 28-D din 21.10.2021, ordinul MEC nr.158 din 17.02.2021;

6. Seminarul Republican al profesorilor de matematica ,,Proiecte
STEM/STEAM in procesul educational la matematica ”, 14.12.2019, 8 ore
academice, offline;

7. Seminarul Republican de formare profesionald ,,MOTIVAREA
ELEVILOR SEC.XXI”, USM, A.O.META, 18-19 ianuarie 2019, 8 ore
academice, offline;

8. Webinarul Republican organizat de MEC ,,Pedagogia este viata ”,
certificat nr. P2059 din 03.08.2020, 4 ore academice;

9. Programul de formare Dezvoltarea sistemului de evaluare in
invatamantul general (Disciplina de examen: Matematica), Ordinul MEC
nr. 62 din 03 februarie 2022, 40 de ore academice.

10. Program de formare continud ,,Modele de comunicare, negociere,
mediere”, Romania, Casa Corpului didactic Mures, 02-09.03. 2018, 20 ore
auditoriale;

11. Cursuri de formare ,,Comunicarea in familie si solutionarea
problemelor din perspectiva Bibliei”, 03.08.2018-12.08.2018, Cosnita, 80
de ore auditoriale;




12. Atelierul ,,Scoala psihologului debutant”, UST, Chisindu, 28.04.2018, 6
ore auditoriale;

13. Workshop-ul ,,Tehnologii performante in educatie”, UST, 27-28 iunie,
2018,Chisinau, 2 credite;

14. Conferinta stiintifico-practicd nationald cu participare internationala
,Interventii psihosociale 1in cadrul tulburarilor din spectrul autist”,
01.11.2018, ULIM, Chisinau, 2 credite;

15. Conferinta Stiintificd Internationald ,,Formarea initiald si continua a
psihologilor in domeniul protectiei copilului fatd de violentd”,
26.10.2018, UPS ,.I. Creanga ”, 1 credit;

16. Conferinta stiintifico—practicd ,,Practica psihologica moderna ”,
28-30 septembrie, 2018, UPS ,,I.Creanga”,10 credite;

17. Conferinta Republicand a cadrelor didactice, editia a 3-a, 28-29
februarie 2020, UST, Chisindu, 1 credit.

Gradul didactic /
managerial detinut

1. Profesoara de matematica, grad didactic intai, ordinul nr.1130 din 23
iulie 2018;
2. Psiholog, grad didactic doi, ordinul nr. 105-A din 15 iulie 2019.

Numele si tipul
institutiei de
invatamant /

furnizorului de

formare

1. Cursuri de Formare continua la specialitatea Matematica, Institutul de
Stiinte ale Educatiei, 04.04.2022- 22.04.2022. Certificat Seria CRP, nr.
000104795 din 29.04.2022

Modului A: Didactica disciplinei scolare Matematica

Modulul B: Psihopedagogie

Modulul C: Tehnologii informationale si Comunicationale in Educatie
Modulul D: Branding profesional

Numarul total de ore:150 (contact direct ) si 450 (lucrul individual)
Numarul de credite profesionale: 20

2.Cursuri de Formare continud la specialitatea Psihologie, Institutul de
Stiinte ale Educatiei, 06.04.2020- 29.04.2020. Certificat Seria CRP,
nr.000079395 din 29.04.2020

Modului A:Metodologia asistentei psihologice scolare

Modulul B: Psihopedagogie

Modulul C: Tehnologii informationale si Comunicationale in Educatie
Modulul D: Branding profesional.

Numadrul total de ore:150 (contact direct ) si 450 (lucrul individual).
Numarul de credite profesionale: 20

3.Cursuri de Formare continud la specialitatea Management educational
(directori de institutie de invatamant general/profesional tehnic ), Institutul
de Stiinte ale Educatiei, 26.04.2021- 14.05.2020. Certificat Seria CRP,
nr.000092946 din 14.05.2021

Modului A:Praxiologia managementului educational

Modulul B: Psihopedagogie

Modulul C: Tehnologii informationale si Comunicationale in Educatie
Modulul D: Branding profesional




Numarul total de ore:150 (contact direct ) si 450 (lucrul individual)
Numarul de credite profesionale: 20

4.Cursuri de Perfectionare la specialitatea Evaluarea calitétii in
invatamantul general, AOCE ,,Pro Didactica ”, 22.02.2022-15.03.2022,
certificat Seria CRP nr. 000102614 din 21.03.2022

Modului A: Evaluarea calitatii in institutiile din invatdmantul general
Modulul B: Evaluarea cadrelor de conducere din invatdmantul genera.
Numarul total de ore: 48 (contact direct ) si 132 (lucrul individual).
Numarul de credite profesionale: 6

| Aptitudini si competente personale

Limba materna

Limba romana : citire , scriere si vorbire- excellent

Limbi straine Limba rusa Citirea Scrierea Vorbirea
cunoscute | Excelent
Bine O ] m
Satisfacator O O O
Slab m O O
Limbi straine | Limba franceza Citirea Scrierea Vorbirea
cunoscute | Excelent O O O
Bine O O O
Satisfacator
Slab O O O

Competente si
aptitudini
organizatorice

Aptitudini organizatorice, dobandite pe parcursul studiilor si activitatii
didactice in calitate de profesor, manager, psiholog scolar.

Competente si
cunostinte de
utilizare a
calculatorului

-Competente digitale avansate;

-Capacitatea de utilizare a unei game variate de echipamente tehnice si
aparatura foto, video, audio, proiector, tabla interactiva, dobandita in
activitatea de profesor, manager si psiholog scolar;

-Competente de elaborare a proiectelor didactice In programul Microsoft
Office Word si a prezentdrilor realizate in Powerpoint;

-Competente de desfasurare a diverselor subiecte, inclusiv si cele
matematice cu ajutorul prezentarilor realizate in programul Powerpoint,
Canva;

- Competente de creare si postare pe platformele educationale a
activitatilor interactive.




Alte competente si
aptitudini relevante
functiei

Publicatii cu
caracter didactic
si stiintific

Activitati de
voluntariat in
comunitate,
elaborare si
gestiunea
proiectelor
comunitare/
Participarea la
proiecte
educationale

-Experienta didactica dobandita pe diferite nivele ale sistemului de
invatamant: primar, liceal, universitar, formare cu profesorii, parintii, alesii
locali si raionali,

- Creativitate in elaborarea planurilor de activitate didactica si de formare
la nivel local,

- Capacitate de adaptare 1n functie de conditiile concrete prin
redimensionarea §i reorientarea activitatii didactice;

-Nivel ridicat de inteligentd emotionals;

-Capacitatea de a oferi si primi respect profesional si social;

-Competente de comunicare, de psihodiagnosticare, consiliere, remediere,
aptitudini pentru lucrul in echipa si mediere a conflictului, dobandite in
calitate de profesor de matematica, activitate de psiholog scolar, formator
local,

- Abilitati in relationarea cu diverse categorii de varsta, ca urmare a
activitatii didactice desfasurate pe nivelul, primar, gimnazial, liceal, a
activitatii in comisiile de specialitate Tn consiliul local si consiliul raional,
cat si a experientei de parinte.

1. Realizarea si publicarea materialului didactic suport pentru profesori,
realizat in programul Power Point: ,,Stiluri parentale in familiile tinere”
site-ul Bibliotecii Electronice Scolare, biblionline.md, didactic.ro,
24.02.2018;

2. Realizarea si publicarea materialului didactic suport pentru profesori si
elevi, realizat in programul Powerpoint: ,,Prevenirea epuizarii cadrelor
didactice”, site-ul Bibliotecii Electronice Scolare biblionline.md, didactic.ro,
2018;

3. Realizarea si publicarea materialului didactic suport pentru elevi,
profesori si parinti , realizat in programul PowerPoint:,,Program de
inoculare pentru combaterea violentei”, site-ul Bibliotecii Electronice
Scolare Biblionline.md, didactic.ro, 2 noiembrie 2018;

4.Realizarea si publicarea materialului didactic suport pentru elevi,
profesori si pdrinti, realizat in programul PowerPoint, ,,Bullying-ul ca
forma de violenta”, biblionline.md, didactic.ro, 22 noiembrie 2018.

Munca de voluntariat si f:ontributia cu 27 lucrari digitale RED, incluse in
BIBLIOTECA DIGITALA ,,EDUCATIE ONLINE”, mai—iunie 2020,
certificat de gratitudine, Chisinau 2020.

l.Participare  in calitate de membru al Proiectului  educational
international realizat de MECC si Casa Corpului Didactic Mures,
Romania, 02-09.03 2018;

2. Participare la Proiectul international eTwinning ,, Simetria ce ne
inconjoara este o Arta”, Certificat de Calitate,10.07.2022;

3. Participare la Proiectul national ,,7ekwill in Fiecare Scoala”, in baza
acordului de colaborare nr. AS#ATIC-2021-09-27-116 din 27 septembrie
2021, modulul ,,Proiectare si dezvoltare WEB” si modulul ,,Inteligenta
emotionald in comunicare”, iulie 2022-mai 2023.




Data : Olseptembrie 2024

Semnatura : Orlov Diana




